
Välkommen på föreläsning med psykolog Liv 
Svirsky där du får tips och vägledning om hur 
du stöttar ditt barn vid oro, ångest och  
nedstämdhet.

Onsdag 25 september kl 18.30-20.00
Jakobsbergs folkhögskola eller online
Anmälan och info på jarfalla.se/foralder

LEDSEN, OROLIG 
ELLER UPPGIVEN?


