Sjung

L hjarna!

Det ar roligt att sjunga tillsammans och jattebra
for hjarnan!

Alla seniorer 65+ dr vdlkomna till arets Ma Bra-dag
vars tema ar sang. Det bjuds pa fika, forelasning och
INassor av sang.

Nar: Tisdag den 13 maj k1 13.00-16.00

Var: Flottiljen, Korpralsvagen 55 i Barkarbystaden

Pa programmet:

13.00-14.00 Forelasning med Katarina Lindblad, musikterapeut, fil. dr.
1 musikvetenskap och socionom.

14.00-14.40 Fikapaus
14.40-15.00 Presentation av lokala korer

15.00-16.00 Ewas allsangsorkester
Restaurang Flottiljen ar 6ppen 11.00-12.30 for den som vill data lunch innan

Valkommen!
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