
PROVA PÅ  
IDROTT

För barn 7-10 år

Vad? Prova kostnadsfritt på basket, friidrott, karate, 
fotboll, cheerleading, gymnastik och brottning! 
 
När? Måndag 23 juni kl. 10.00-15.30 
 
Var? Bolindervallen, Kallhäll 
 
Mat? Alla deltagare får mat och mellanmål.

Läs mer på jarfalla.se/sommaridrott

Kostnadsfritt!



PROVA PÅ  
IDROTT
För dig som är 11-16 år

Vad? Under två dagar kan du helt kostnadsfritt 
prova på basket, friidrott, cheerleading, fotboll, 
gymnastik, brottning och karate! 
 
När? 24-25 juni kl. 10.00-15.30 
 
Var? Bolindervallen, Kallhäll 
 
Mat? Alla deltagare får mat och mellanmål.

Läs mer på jarfalla.se/sommaridrott

Kostnadsfritt!


