
 

 

 

ABC demens för anhöriga. 
 

Vi ser tillsammans på Svenskt demenscentrums webbutbildning 
ABC demens för anhöriga. 
Utbildningen vänder sig i första hand till dig som är anhörig till 
en person som har en demenssjukdom. Det kan vara en 
förälder, person du lever tillsammans med eller någon annan du 
har nära band till. 
 
Utbildningen innehåller korta filmer och bilder som varvas med 
tips och råd i svåra situationer. Det finns möjlighet till 
erfarenhetsutbyte. Vi träffas vid två tillfällen och de leds av 
anhörigkonsulent.  

 
Träffarna leds av Hanna Aju, anhörigkonsulent 

 
 
Föranmälan:  
Hanna Aju  
Anhörigkonsulent  
hanna.aju@jarfalla.se  
08-580 289 27 

Datum: Onsdagar 18 mars och 25 mars 

Tid: 10:00-11:30 

Plats: Riddarplatsen 36,våningsplan 6 (mittemot Dressman) 

 


